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Høringssvar - Nasjonal informasjonsmodell for 
overfølsomhetsreaksjoner (allergi/intoleranse)

Apotekforeningen viser til høring fra Direktoratet for e-helse om nasjonal informasjonsmodell for 
overfølsomhetsreaksjoner og takker for muligheten til å gi innspill. 

Apotekforeningen mener det er behov for nasjonale teknologiuavhengige informasjonsmodeller 
for å motvirke uønsket variasjon og legge til rette for enklere datadeling. Informasjonsmodeller 
bør være lett tilgjengelig, samlet på et område og være oppdatert.

Apotekforeningen har enkelte innspill til den foreslåtte informasjonsmodellen for 
overfølsomhetsreaksjoner. Apotekforeningen mener det er en inkonsekvent bruk av begrepene 
allergi, intoleranse og overfølsomhetsreaksjon i overskrifter, tekst og tabeller og mener dette bør 
gjennomgås for å hindre misforståelser.

Punkt 1.2 og 1.3 målgruppe og omfang
Apotekforeningen mener det er uklart hvordan Kritisk informasjon i Kjernejournal og 
informasjonsmodell for legemiddelallergier i M25.1 påvirkes av denne informasjonsmodellen for 
overfølsomhetsreaksjoner, og det er uklart hvorvidt dagens spesifikasjoner og 
informasjonsmodeller må endres eller ikke. Spesielt apotekenes løsninger for å håndtere 
multidose vil påvirkes dersom denne modellen endrer formidling av legemiddelallergier gjennom 
M25.1 og M25.2 i e-resept.

Punkt 2.1 UML diagram
Apotekforeningen mener det bør vurderes hvorvidt det er mer hensiktsmessig at pasient har en til 
mange relasjon til “allergi” slik at man slipper å gjenta pasient for hver reaksjon, i stedet for at 
Pasient ligger som en del av “allergi”.  

Punkt 3.2 Verdisett: Klinisk status
Apotekforeningen er usikre på hvorvidt «opphørt» er den beste oversettelsen av «resolved». Det 
kan tenkes at det er situasjoner der det er vanskelig å plassere et tilfelle i enten «inactive» eller 
«resolved» og at det er en risiko for overlappende bruk. 
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Punkt 3.6 Verdisett: Kategori
Apotekforeningen mener kodeverdiene som her legges til grunn, legemiddel og biologisk substans 
ikke er dekkende og dette kan gi usikkerhet mtp. koding. Eksempelvis er en vaksine et legemiddel, 
men iht. tabellene, er ikke vaksine et legemiddel.  Det er også uklart for oss hvor man skal 
plassere et biologisk legemiddel. 

Punkt 3.7 Verdisett: Fravær av allergi eller ukjent allergi
Apotekforeningen mener det kan bli overlapp mellom «no-allergy-info» og «no-known-allergies» 
og er usikre på hvorvidt det gir en praktisk nytte å forsøke å skille mellom disse. 
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